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2023 年全国职业院校技能大赛（高职组） 

“幼儿教育技能”赛项赛卷 

幼儿园教育活动设计 

 

1.序号：第 07 卷 

2.题目：主题活动——大班“学做小战士”（相关素材见附件） 

3.内容： 

（1）主题网络图设计（书面作答） 

（2）教学活动设计（1课时）（书面作答） 

（3）模拟教学（1课时）（书面作答） 

（4）说课（书面作答） 

4.基本要求： 

（1）主题网络图：根据附件提供的素材，综合幼儿发展各领域

以及幼儿园活动的类型，围绕主题设计主题网络图。主题网络图绘制

要具有科学性、丰富性、操作性等特点，充分考虑到幼儿的主体性、

兴趣性、适宜性和家园合作等因素。网络图至少有三个层级（包含主

题名称一级），第二、三层级至少有三个活动以上。 

（2）幼儿园教育活动设计：根据主题素材与年龄段，融入歌表

演技能, 设计 1 课时（30 分钟）集体教学活动的教案。教案格式完

整规范，语言清晰、简洁明了，目标设计、内容选择、方法运用等符

合幼儿年龄特征和领域特点。 

（3）模拟教学：根据教学设计，进行模拟教学。教学活动过程

要自然流畅，师幼互动充分，活动效果好，完整展示歌表演，在 9分

钟内完成。 
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（4）说课：根据模拟教学，就目标、内容、方法、过程设计等

进行说课，说清楚“学什么、教什么”“怎么学、怎么教”，以及“为

什么”等问题，条理清楚，逻辑性强，语言规范，表达流畅，在 7分

钟内完成。 

附件： 

主题活动——大班“学做小战士” 

1.主题背景介绍 

人的身体素质主要有速度、耐力、力量、平衡、协调、柔韧、灵

敏等指标。3-6 岁是幼儿动作发展的“关键期”。他们在掌握广泛的

基本动作技能之后，才有可能发展到更高层次的运动技能。投掷，相

对于走、跑、跳、地翻滚等基础动作来说，幼儿掌握起来有较大的困

难。“学做小战士”主题活动，可以强健幼儿的身体，磨炼他们的意

志，培养积极进取、勇敢坚强的优良品质以及纪律观念和规则意识，

萌发热爱祖国、热爱解放军的情感。 

2.主题素材 

（1）游戏：打雪仗 

玩法：下雪了，小战士们进行分组对抗打雪仗。 

提醒：不能直接对着小战士的脸投掷雪球。 

（2）游戏：炸碉堡 

玩法一：用中空的圆柱体状塑料玩具做“火箭炮”，两个 1.5

米高的单杠和迷彩网组成敌人碉堡，碉堡距离小战士 4米远。小战士

并排站在起投线，听从口令将“火箭炮”投掷越过城门。 

玩法二：提高投掷高度，两个 2米高的单杠和迷彩网组成敌人碉

堡，碉堡距离小战士 4.5 米远。小战士分组鱼贯式练习，听从口令将

火箭炮投掷越过碉堡。 
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（3）儿歌：我是三军总司令 

鸟妈妈问我：小鸟哪儿去了？我说：小鸟做了我的飞机。 

龟妈妈问我：小乌龟哪儿去了？我说：小乌龟做了我的坦克。 

鱼妈妈问我：小鱼哪儿去了？我说：小鱼做了我的军舰。 

三位妈妈一齐问我：你是谁？我说：我是海陆空三军总司令。 

（4）小资料：三军简介 

陆军：陆军是中国最古老的军种，有着悠久的发展历史，主要包

括步兵、炮兵、骑兵、工程兵、通信兵、铁道兵、化学兵、装甲兵等，

配备的武器有自动步枪、远射程火炮、反坦克火炮、火箭炮和坦克等。 

海军：海军的产生和发展源远流长，包括海军潜艇部队、海军水

面舰艇部队、海军航空兵部队、海军陆战部队、海军岸防部队。水面

舰艇是现代海军的主要装备，常分为航空母舰、驱逐舰、护卫舰、登

陆舰、侦察船、补给船等。 

空军：空军由航空兵、地空导弹兵、高射炮兵、空降兵、雷达兵

等兵种组成，担负着国土防空，支援陆军、海军作战等作战任务。空

军装备的机种，通常有歼击机、轰炸机、侦察机、运输机、无人机、

加油机等。 

（5）绘本故事：《我是勇敢的小战士》 

宝宝：你是谁？ 

病毒：我是病毒。小朋友，你把口罩取下来，我和

你做个朋友吧！ 

宝宝： 不！只要你进入人的身体里，就会让人生病，

变得非常难受……妈妈说，你还会从一个人的身体

里跑到很多人的身体里，让更多的人生病难受……

https://baike.baidu.com/item/%E5%86%9B%E7%A7%8D/2037648?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E8%88%AA%E7%A9%BA%E5%85%B5/1156119?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%9C%B0%E7%A9%BA%E5%AF%BC%E5%BC%B9%E5%85%B5/797628?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E9%AB%98%E5%B0%84%E7%82%AE%E5%85%B5/3977815?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%A9%BA%E9%99%8D%E5%85%B5/60303?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E5%9C%9F%E9%98%B2%E7%A9%BA/4857329?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E9%99%86%E5%86%9B/7243315?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%B5%B7%E5%86%9B/26155?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%AD%BC%E5%87%BB%E6%9C%BA/2060689?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E8%BD%B0%E7%82%B8%E6%9C%BA/987733?fromModule=lemma_inlink
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我不要和你做朋友！ 

 

宝宝：病毒，你这个超级大坏蛋，快离我们远一点，

爸爸说我们人类一定可以战胜你！ 

病毒：战胜我？哈哈哈哈，没那么容易！没那么容

易！ 

 

宝宝：爸爸说，医生每天都在医院细心照顾生病的

人，科学家正在研制杀死你们的药物，我们很快就

可以战胜你！ 

 

 

宝宝：亲爱的小朋友们，病毒就在我们不远的地方，

但是我们一定不要害怕。听妈妈说，和病毒作战的

有科学家、医生、护士和很多很多的人。 

 

 

宝宝：妈妈说，保护好自己，就是勇敢的小战士。

让我们用行动战胜病毒吧！勤洗手，多喝水，打喷

嚏要捂口鼻；吃青菜，多运动，必要的场所要戴好

口罩，保护自己，我们就是小战士！ 

小朋友们，让我们从现在开始，做一个勇敢的小战士，我们一

定能打败病毒！ 
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（6）歌曲：《小海军》 

 

 


