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2023年全国职业院校技能大赛（高职组） 

“幼儿教育技能”赛项赛卷 

幼儿园教育活动设计 

 

1.序号：第 05 卷 

2.题目：主题活动——大班“我要上小学了”（相关素材见附件） 

3.内容： 

（1）主题网络图设计（书面作答） 

（2）教学活动设计（1课时）（书面作答） 

（3）模拟教学（1课时）（口头作答） 

（4）说课（口头作答） 

 4.基本要求： 

（1）主题网络图：根据附件提供的素材, 综合幼儿发展各领域

以及幼儿园活动的类型, 围绕主题设计主题网络图。主题网络图绘制

要具有科学性、丰富性、操作性等特点, 充分考虑到幼儿的主体性、

兴趣性、适宜性和家园合作等因素。网络图至少有三个层级（包含主

题名称一级）,第二、三层级至少有三个活动以上。 

（2）幼儿园教育活动设计：根据主题素材与年龄段，设计 1课

时（30 分钟）集体教学活动的教案。教案格式完整规范，语言清晰、

简洁明了, 目标设计、内容选择、方法运用等符合幼儿年龄特征和领

域特点。 

（3）模拟教学：根据教学设计，进行模拟教学, 教学活动过程

要自然流畅, 师幼互动充分, 活动效果好，在 9分钟内完成。 

（4）说课：根据模拟教学, 就目标、内容、方法、过程设计等

进行说课, 说清楚“学什么、教什么”“怎么学、怎么教”，以及“为
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什么”等问题，条理清楚，逻辑性强，语言规范，表达流畅，在 7分

钟内完成。 

附件： 

主题活动——大班“我要上小学了” 

1.主题背景介绍 

开学初，大班的孩子们常常问老师：“我们什么时候毕业”“小

学生是怎么上课的”“他们为什么要戴红领巾”等等, 随着问题的不

断增多,“我要上小学”的主题活动就此展开了……本次主题活动从

孩子们感兴趣的热点问题和自身发展需要出发, 丰富孩子们有关小

学和小学生活的经验, 帮助他们尽快从情感、能力、习惯上适应变化，

满足孩子们对小学生活的探知愿望, 养成良好的行为习惯, 培养幼

儿的坚持性、合作精神、规则意识、自我服务能力, 以积极的心态迎

接小学生活, 为顺利适应小学生活和学习打好基础。 

2.主题素材 

（1）诗歌：《我的幼儿园》 

我有一个幼儿园, 玩具很多, 皮球很多，好多天没去了。 

我问白云：“我想去幼儿园”。 

白云摇摇头：“不急，不急，我陪你！” 

我有一个幼儿园, 滑梯很高, 大树很高，好多天没去了。 

我问玩具小熊：“我想去幼儿园”。 

小熊摇摇头：“不急不急，我陪你！” 

我有一个幼儿园, 画笔很多，图书很多，好多天没去了。 

我问妈妈：“哪天能去幼儿园？” 

妈妈摇摇头：“不急不急，我陪你！” 

我有一个幼儿园，老师爱笑，小伙伴爱笑，好多天没见了。 
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我问老师：“哪天能去幼儿园？” 

老师点点头：“快了快了,要见面了！” 

我蹦蹦跳跳, 手舞足蹈，我的幼儿园，有小伙伴和老师妈妈。 

我的幼儿园，有唱歌游戏和跳舞，春暖花开回到幼儿园。 

老师站在园门口，小伙伴们冲我笑， 

我伸出双手使劲把大家拥抱。 

（2）绘本故事：《大卫上学去》 

大卫上学迟到了，老师说：“大卫，你迟到了！进去坐好！” 

大卫上课吃口香糖，老师说：“上课不可以吃口香糖。” 

大卫没举手就回答老师的问题，老师说：“大

卫，要先举手！” 

大卫满手都是颜料去抓同学，老师说：“手不

要乱碰。” 

上课的时候，他望向窗外，老师说：“注意听讲！” 

吃饭的时候，大卫插队，老师说：“大卫,排队去！” 

大卫和同学吵架，把食物弄得到处都是，老师说：“我不管是谁

先开始的。” 

大卫还在操场上玩球，老师说：“快回来，已经开始上课了。” 

这么多毛病的大卫，真是让人头疼。 

（3）小资料：认识时钟 

钟表盘上短的是时针，长的是分针，最长最细的是秒针。 

时针指的是几就是几点，如果指到两个字之间，就是偏小的那个， 

如 10 和 11 之间是 10 点，12 和 1之间是 12 点。 

分针指的数字再乘以 5就是分钟，如分针指向 1是 5分钟，分针

指向 2是 10 分钟，分针指向 3是 15 分钟，两个数字之间的小格一个
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就一分钟。 

秒针的看法和分针是一样的。 

时钟表盘上的几个关键角度： 

早上九点整：时针和分针所成角度为 90度。 

中午 12 点整：时针和分针所成角度为 0度。 

下午 3点整：时针和分针所成角度为 90度。 

下午 6点整：时针和分针所成角度为 180 度。 

时间单位换算关系： 

1年等于 12 个月（平年,闰年为 13 个月）；1个季度等于 3个月；

1个星期等于 7天；1天等于 24 小时；1小时等于 60 分钟；1分钟等

于 60 秒。 

（4）故事：《找不到眼镜》 

熊，睡醒了，他在那张特大号的床上打了个哈欠，伸了伸懒腰,

接着伸手摸茶几上眼镜。 “咦,怎么摸不着？我明明是昨晚把眼镜放

在这儿的。”他咕哝道。 

熊从床上爬起来开始在屋里找。它把每个地方都找了三遍。他有

点不高兴了，因为有一本新书他已经读了开头，他想在早饭时再读几

页。熊在摇椅上坐了下来，他努力回忆着昨天做的每一件事。 

不一会儿，他大声说道：“我敢断定我把眼镜留在松鼠家了！” 

熊从后面跑了出去，当他跑到松鼠家时，看见狐狸和浣熊也在。 

熊看了看松鼠说：“我把眼镜丢在你这儿了吧？我在家里哪儿也

找不到。” 

松鼠紧紧地盯着熊，脸上慢慢露出了笑容，说：“你的眼镜不在

这儿，熊，也许你把眼镜放在鞋子里了吧。” 

熊很生气：“你想到哪儿去了，松鼠。你知道我不穿鞋。” 
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狐狸忽然大笑起来，说：“也许它掉进你的肉汤里去了吧！” 

熊不吃炖肉，他粗声粗气地说：“你们俩怎么啦？” 

熊转向浣熊，浣熊正仰面躺在地上，捂着肚子大笑说：“熊,你

把它放进衣袋里了吧？” 

狐狸偷笑着说：“也许它被火箭带上天了吧！” 

熊生气的往回走，他走了很长时间，心里琢磨着，努力回忆能帮

他找到眼镜的任何线索。他想着朋友们那些稀奇古怪的话，弄不懂为

什么他们认为他找不到眼镜就那么好笑。终于，熊想到了猫头鹰，也

许她能帮他找到眼镜。 

熊跑进树林深处，找到猫头鹰住的那棵树。熊喊道：“醒醒，猫

头鹰！打扰啦！” 

猫头鹰醒了，飞到较低的树枝上。用她那黄色的大眼睛看了看熊。

“你怎么啦？”她问。熊哼哼道：“我找不到我的眼镜，我把能想到

的地方都找了。”猫头鹰听了一愣，然后哈哈大笑起来。她不停地笑

啊笑，耳朵上那撮羽毛似乎也变得更长了。终于，她说道：“我的天

哪，你真是一个心不在焉的熊！你的眼镜在你的头上，推到头发里去

了！” 

熊抬起一只爪子，碰到了“丢失”的眼镜。他觉得很滑稽，但这

没关系，重要的是他找到了眼镜。他想起来是怎么回事了：原来他躺

在床上看那本新书，看着看着就睡着了，眼镜被往上推到头发里去了。 

熊说：“谢谢你！猫头鹰，非常感谢！”然后他快步回家去看书

和吃早饭。他一边跑一边自嘲地唱道： 

我没有把眼镜放在鞋子里，它也没有掉进肉汤里。 

我没有把眼镜塞进衣袋里，它也没有随火箭飞上天去。 

我戴着眼镜在床上看书，它藏在了我的头发里。 
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熊回到家，发现门上有一张留言条，是松鼠、狐狸和浣熊写的,

上面写道：“熊，希望你找到了眼镜，如果还没有，请你照一照镜子。

熊，我们爱你！熊，我们只有这样做，以后，你才不会粗心大意。” 

（5）歌曲：《毕业歌》 
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（6）手工：五彩笔筒 

准备：不同形状小盒、彩色水笔、双面胶、剪刀、丝带等。 

制作：采用折叠、剪、粘贴等方法制作五彩笔筒。 

（7）游戏：友谊互联网 

玩法：在墙面上张贴每位幼儿头像以及自编的 7 位数电话密码，

电话密码的每个数字由 10以内加减算式的得数组成，幼儿通过口算

得到电话号码并记录。最后按预存的电话簿检验破译结果，看谁破译

的又快又准。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


