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2017年全国职业院校技能大赛中职组护理技能理论试题

题目一：患者潘某，男， 46岁。于2月前因甲状腺功能亢进症，药物治疗后好转。今日与人争执后恶心、呕吐、烦躁不安、心动过速、高热、出汗等表现急诊入院。查体：T 39.8℃，P 138次/min，R 28次/min，BP 100/60mmHg。病人烦躁，疲乏无力，巩膜无黄染，甲状腺肿大，眼球突出、体重下降，HR 138次/分，心尖部有收缩期II级杂音，第一心音增强。初步诊断为甲状腺功能亢进、甲状腺危象。
问题：针对该病人“体温过高 ”的护理问题列出主要护理措施答案。
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题目二：病历摘要：患者钱某，男，30岁。因食小摊食物后，恶心呕吐、腹痛腹泻3h后急诊入院。查体：T 38.5℃，P 80次/分，R 20次/分，BP 90/60mmHg，神志清，痛苦貌，四肢温暖，腹部有压痛，腹泻频繁为水样便。初步诊断：食物中毒。
问题：针对该病人“腹泻 ”的护理问题列出主要护理措施答案。
